
新冠肺炎: 
直到4月3日该做什么
我应该与其他人保持多远的距离？ 至少一米。

我发烧的话怎么办？ 高于37.5°C，请致电基础医生，待在家里，绝对不要去急诊室。

我可以去别的市镇吗？ 绝对不可以，除非有必要的情况下。

出于医疗原因我可以离开家吗？可以的，无限。

我可以因商务原因出行吗？ 去另一个市镇也可以吗？可以，出于商务原因允许出行。 不同市镇之间
出行时，最好带已填好的自我证明表格。

我在红色/橙色区域外，我可以回家吗？可以，允许返回居住的地方。

谁必须待在家里？老年人，免疫抑制的人和有疾病的人。

群众或其他宗教活动会举行吗？不会。

中、大型销售区呢？除了食品店，假日前夕和假日期间不营业

药房和副药房？ 正常营业。

幼儿园，学校，大学呢？都停课至4月3日。

集会，会议，活动，演出呢？禁止。

酒吧，电影院，健身房，游泳池，舞厅，博物馆，图书馆呢？都关门。

市政府办公室呢？ 几乎所有服务都可以在线获得。会保证基本和紧急服务。

我可以出去买食品吗？ 可以，每家一人。

我可以去亲戚家吃饭吗？这不是必须的行程。 该法令的逻辑是要尽可能待在自己的家里，以避免传
播感染。

我可以和孩子出去散步吗？可以去没有人群的地方，而且必须保持距离。 并非禁止外出，但始终必
须避免创建集会（不包括家人，就是说已经住在同一屋子里的人）。

我可以去村里买东西吗？
可以，但是为了保证顾客之间的距离为一米，商家必须建立光顾商店的最大人数。
无论如何，超市和购物中心周六和周日会关门。

货运、快递公司可以通行吗？
可以，他们可以通行。
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